NIEUWSBRIEF

Juni 2025 ZORGBOERDERI)
DE SAMMIEHOEVE

Boerderij nieuws

De afgelopen maanden hebben we niet stil gezeten op de
Sammiehoeve! Onze schapenkudde is flink uitgebreid. Vanaf
midden april tot begin mei zijn er 10 lammetjes geboren
waarvan 3 rammen en 7 ooien. Het was een flinke klus om leuke,
grappige en stoere namen te verzinnen die beginnen met de
letter D, maar dat is allemaal weer gelukt! Zo hebben we een
Dine, Dinand, Donnie, Donna, Debbie, Dani, Didi, Daphne, Doortje
en Danny. Elke dag zijn we wel even bij de lammetjes te vinden.
Er wordt veel geknuffeld en
gelachen met de lammetjes en
er is zelf voorgelezen aan de
lammetjes. Hierdoor zijn de lammetjes super tam geworden en
kruipen ze nog net niet bij ons op schoot!

Ook in de moestuin hebben we meters gemaakt. Als eerst
hebben we een moestuinplan gemaakt, welke groente willen we
dit planten en wat is dan de beste plek? Hierbij maken we
gebruik van wisselteelt, ieder jaar wisselt de groentesoort van
plek om de bodem niet te veel te belasten. We hebben de
moestuin ook zaai klaar gemaakt, vaste mest erop en de grond
omspitten. In maart en april zijn we gestart met het voorzaaien
van de groenteplanten. In onze binnenruimte kwamen de
tomaten, komkommers en paprikaplanten al viot op! In mei zijn
we alles naar buiten of de tuinkas gaan verplaatsen en hebben
we de groente in de volle grond ingezaaid. Inmiddels hebben we al lekker wat groente en fruit
kunnen oogsten. Voor de kinderen van de onderwijs-zorgboerderij wordt hier een
ervaringsgerichte les/activiteit aangekoppeld. Ze leren recepten om te rekenen, recepten in een
logische volgorde neer te leggen en stap voor stap jam, soep of salade te maken. De aardbeien
hebben volop gebloeid, daar hebben we lekker van gegeten maar ook jam van gemaakt. De
frambozen net zo, tijJdens het plukken alvast wat snoepen en wat over blijft gaat in de jam. Ook
hebben we al courgettesoep van onze eigen courgette gemaakt en een heerlijke salade met sla,
lente ui en komkommer uit eigen tuin!
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Onze voorgezaaide planten hebben het zo goed gedaan dat we
daar een heel aantal van over hadden. Met de kinderen van de
onderwijs-zorgboerderij hebben we een groente kraampje aan
de weggemaakt. De kinderen hebben nagedacht over de prijs
van de plantjes maar hebben ook een plant-instructie overzicht
gemaakt zodat de kopers gelijk wisten wat ze te doen stond.
Ook werd er nagedacht over hoe we onze groentekraam kunnen
aanprijzen, zo werd er een mooi reclamebord gemaakt en een
Social Media bericht uitgedaan. De groentekraam was een
succes! Dank aan alle mensen die een plantje bij ons gekocht
hebben! Van het geld wat ons
groente-kraampje heeft
opgeleverd hebben de kinderen
bedacht wat ze daarmee wilden
; doen; Brownies bakken! Ze hebben
fllnk moeten rekenen of we daadwerkelijk brownies konden bakken
van het geld dat we hadden verdiend. Na het plunderen van de
keukenkastjes op de Sammiehoeve kwamen we tot de conclusie
dat dit zeker kon! De brownie was heerlijk, het recept delen we met
jullie in deze nieuwsbrief!

Ook is er een einde gekomen aan het dagbestedingstijdperk. Door

de uitbreiding van de diensten van de Sammiehoeve en een overvolle agendaq, is de
Sammiehoeve gestopt met het aanbieden van dagbesteding. Met de kinderen die op de
zaterdag op de Sammiehoeve kwamen is samen nagedacht over een afscheidsfeestje. Arda en
Hira hadden bedacht dat ze nog heel graag een keer samen ijs wilden maken en waterspelletjes
wilden spelen. Daan wilde graag een bananenmilkshake maken en een Minecraft dag! We kijken
terug op een heel fijn en gezellig afscheid! Dank aan de ouders en Arda, Hira en Daan voor de
ontzettend leuke, leerzame en gezellige tijd samen op de Sammiehoeve en het vertrouwen dat
jullie in de Sammiehoeve hadden.

Voor in de agenda:
- Maandag 14 juli t/m vrijdag 15 aug. - Zomervakantie: Sammiehoeve gesloten
- Dinsdag 19 aug. — Inkom-dag
- Donderdag 21 aug. - Inkom-dag
- Maandag 25 aug. - Volledige start na zomervakantie
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Ander nieuws

In januari is de Sammiehoeve gestart met het aanbieden van onderwijszorgarrangementen op
de maandag, dinsdag, donderdag en vrijdag. Deze onderwijszorgarrangementen zijn er voor
kinderen, die om wat voor reden dan ook, uitvallen of dreigen uit te vallen in het onderwijs. Een
nderwijszorgarrangement is een maatwerk programma wadrin onderwijs en zorg

ombineerd worden. Inmiddels is er een tweede cliént gestart en dat maakt dat de
rwijs-zorgboerderij op dit moment vol zit.

t het opstarten van een onderwijs-zorgboerderij volgt Marlous ook een post-HBO opleiding
dercoach met de inzet van paarden. De agenda zat dus behoorlijk vol! Dit maakt dan ook
e Sammiehoeve heeft besloten om te stoppen met het aanbieden van dagbesteding op
aterdag en woensdagmiddag. Per 1juli 2025 biedt de Sammiehoeve geen dagbesteding

Welkom op de Sammiehoeve

Eind maart is Shetlander Indy de paardenkudde komen versterken!
Indy is een 12 jarige pony van rond de 90 cm. groot. J. stelt haar
graag aan jullie voor:

Indy is 12.

Indy komt vaak bij je.

Indy is heel ondeugend. Ze rent heel hard van je
weg op het land.

Indy is lief.

We gaan haar gebruiken voor paarden coachen!

Indy is inmiddels gewend aan haar
nieuwe thuis en haar nieuwe vrienden
Bep, Fien en Ot.

De komende tijd gaat Indy het coachen met kinderen verkennen.

Wist je dat ...
- De Sammiehoeve stopt met de dagbesteding?

- A, H.en D. als afscheidscadeau een spel hebben gekregen
met hun eigen foto’s op de Sammiehoeve?
- L. een hele realistische tekening van
Bep heeft gemaakt? >

- J.van brownies houdt?

- We iedere week een paardencoach werkvorm met de paarden
doen?

- We een leesbingo hebben gedaan en nu dagelijks 20 minuten
lezen?

- A.en H. elkaar drijffnat hebben gespoten of gespetterd tijdens de
waterspelletjes?
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- We al 2 keer boeken hebben geleend bij de bibliotheek?

- J.de tafels aan het oefenen is?

- L bij werkwoordspelling het vervoegen in verleden tijd aan het oefenen is?

- We al een salade, verschillende jammen en een soep hebben gemaakt met fruit en groente
uit eigen moestuin?

= D.zijn eigen Creeper heeft getimmerd en geverfd?

Recept Brownies

voor een vierkante bakvorm 20 x 20 cm
Ingrediénten
e 60 gram ongezouten roomboter
e 150 gram fijne kristalsuiker
e 75 gram donkerbruine basterdsuiker
e 125 gram pure chocolade
e lelstroop (pannenkoekenstroop)
e 2eijeren
e ltlvanille extract
e 100 gram bloem
e 20 gram cacaopoeder
e 1tlbakpoeder

Instructies

1. Doe de boter, beide soorten suiker, chocola en stroop in een pannetje. Zet het op een
laag vuur en roer door tot de boter en chocolade zijn gesmolten. De suikerkorrels
hoeven niet te smelten. Laat het mengsel nu afkoelen. Kamertemperatuur is goed,
maar lauwwarm mag ook.

2. Klop ondertussen de eieren en het vanille-extract luchtig. Voeg het chocolademengsel
toe en mix op een lage snelheid tot een egaal mengsel.

3. Voeg de bloem, het cacaopoeder en het bakpoeder toe. Mix wederom op een lage
stand tot de ingrediénten zijn opgenomen. Lang mixen of op hoge snelheid is niet
nodig, anders worden je brownies niet zo smeuig als je wilt.

4. Giet het beslag in een met bakpapier beklede vorm van 20x20 cm en spreid gelijkmatig
uit.

5. Bak de brownie in 25 minuten op 190 °C (boven- en onderwarmte).

6. De bovenkant ziet er droog uit na het bakken, maar van binnen is hij nog lekker zacht en
smeuig.

7. Laat de brownie volledig in de vorm afkoelen voordat je hem eruit haalt en in stukken
snijdt.

Tip
Om het mengsel in de pan sneller af te laten koelen, kun je de pan in een bak met koud water
zetten. De pan koelt meteen af, waardoor het mengsel ook sneller zal afkoelen.
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